Reduccion de las emisiones derivadas del uso de energia
en el almacenamiento, las cadenas de frio, el transporte y
la transformacion de alimentos

Vision general

En 2018, las emisiones mundiales de gases de efecto invernadero (GEI) procedentes del
uso de la energia dentro de las cadenas de suministro de alimentos (incluidos el
procesamiento industrial de alimentos, el envasado, la refrigeracion y la venta al por menor)
fueron de aproximadamente 4300 millones de toneladas métricas de diéxido de carbono
equivalente (GtCO,eq) al afio. Otras 0,5 GtCO,eq anuales proceden Unicamente del
transporte de alimentos. Ademas de estas cifras ya alarmantes, la eliminacion de residuos
de alimentos ascendio a casi 1 GtCO,eq al afio en 2018.

Algunas intervenciones para reducir las emisiones de las cadenas de suministro de
alimentos tienen un mayor impacto potencial. En general, las intervenciones que reducen la
pérdida y el desperdicio de alimentos en las fases posteriores de la cadena de suministro
tendran un mayor impacto en la reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero
(GEI). Esto se debe a que las emisiones incorporadas de los productos aumentan con el
tiempo a medida que avanzan por la cadena de suministro.

Implantacion de medidas concretas

Varias medidas (incluidas tanto la innovacién tecnoldgica como el cambio de habitos)
pueden reducir las emisiones asociadas a las cadenas de suministro alimentario. Las
medidas para reducir las emisiones a lo largo de las cadenas de suministro incluyen:

e Mejora del almacenamiento en la explotacion:

o Promover el uso de insecticidas naturales: Se han encontrado especies y
extractos vegetales con capacidad plaguicida natural que ya se utilizan
habitualmente, como parte de las practicas tradicionales, para proteger los
cereales de los insectos en varios paises africanos y asiaticos. Los productos
quimicos de origen vegetal son biodegradables, respetuosos con el medio
ambiente y relativamente seguros para la salud humana.

o Invertir en Almacenamiento hermético (HS), también conocido como
«almacenamiento sellado» o «almacenamiento estanco» (por ejemplo, bidones y
silos metalicos, y bolsas herméticas). EI HS es un método de almacenamiento
eficaz para cereales, legumbres, café y cacao en grano, ya que reduce el uso de
productos quimicos y pesticidas.

¢ Medidas de almacenamiento en frio:

o Promover tecnologias de refrigeracion fuera de la red de menor coste (por
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ejemplo, tecnologias alimentadas por biogés o energia solar) que ofrezcan una
alternativa de bajas emisiones a las instalaciones de almacenamiento en frio. Por
ejemplo, los Coalbots sirven para convertir acondicionadores de aire de ventana
en unidades de refrigeracion para frigorificos y pueden funcionar con un sistema
aislado de la red que utilice energia solar. Se calcula que son un 25 % mas
eficientes que los sistemas de refrigeracion convencionales.

o Invertir en instalaciones de almacenamiento frigorifico con mayor eficiencia
energética. Alrededor del 15 % de la electricidad consumida en el mundo se utiliza
para refrigeracion y alrededor del 1 % de las emisiones mundiales de GEI procede
de cadenas de frio. Las tecnologias de almacenamiento en frio de eficiencia
energética incluyen el material de cambio de fase, el almacenamiento de energia
térmica y las unidades de almacenamiento térmico de cambio de fase.

o Fomentar cambios de habitos y disefio que reduzcan el consumo de energia en
las instalaciones frigorificas existentes. Esto incluye garantizar la transferencia
rapida de alimentos a temperatura controlada de una unidad a otra; aprovechar la
refrigeracion «gratuita» (es decir, temperaturas nocturnas naturalmente mas
bajas); disefar sistemas para la eficiencia a temperaturas tipicas; y mejorar los
sistemas para minimizar las fugas de refrigerante (la mejora del aislamiento de las
habitaciones en las instalaciones de almacenamiento en frio podria generar por si
sola un ahorro energético del 25 %).

o Eliminar progresivamente el uso de hidrofluorocarbonos (HFC), un tipo de GEI
muy potente que suele utilizarse en refrigeracion. Por ejemplo, Estados Unidos
esta eliminando progresivamente los HFC en virtud de la Ley AIM. Existen varias
alternativas conocidas de bajas emisiones alternativas a los HFC en refrigeracion,
como los refrigerantes naturales (por ejemplo, amoniaco, didxido de carbono,
hidrocarburos, agua y aire).

o Incentivar a los hogares para que compren frigorificos mas eficientes desde el
punto de vista energético mediante subvenciones y/o sistemas de etiquetado
como los previstos en la Directiva de disefio ecoldgico de la Unién Europea.

* Medidas de tratamiento, por ejemplo:

o Promover y apoyar a los agricultores para adquirir equipos de secado-desde
simples lonas hasta refugios que protejan de la lluvia. La mayoria de las pérdidas
de grano se producen durante el almacenamiento debido a un secado incorrecto,
que provoca dafios por moho.

o Ayudar a los pequefios agricultores a adquirir maquinaria adecuada (por ejemplo,
desgranadoras de maiz y trilladoras mecanicas de arroz) para trillar y desgranar
los cultivos de cereales.

o Promover tecnologias de secado de bajas emisiones, como secadores solares.

o Promover el uso de tecnologias tecnologias de procesado (por ejemplo, enlatado,
irradiacion y deshidratacion) que prolonguen la vida util y eliminen o reduzcan la
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necesidad de almacenamiento en frio. Para mas informacion sobre las
tecnologias que pueden ayudar a reducir las emisiones asociadas a las cadenas
de suministro de alimentos, véase Reduccién de las pérdidas de alimentos tras la
cosecha en los niveles de almacenamiento, transporte y transformacion.

e Medidas de transporte:

o Aumentar la inversidon responsable en infraestructuras de transporte (por ejemplo,
mejorando las redes viarias y ferroviarias desde las zonas de alta produccion, y
en modos de transporte mas eficientes en cuanto a las emisiones de gases de
efecto invernadero) adoptando enfoques territoriales para mejorar la conectividad
de los mercados y el acceso al comercio, especialmente en zonas con una
elevada pobreza multidimensional. Del mismo modo, los camiones méas grandes
son mas eficientes en cuanto a emisiones que los vehiculos mas pequefios.

o Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion para disefar las rutas
de transporte y las estrategias de almacenamiento menos intensivas en
emisiones. Por ejemplo, en un estudio de los mercados agricolas californianos,
se estimd que la introduccion de centros de consolidacién donde los agricultores
podian transportar sus productos antes de llevarlos al mercado disminuia la
distancia total recorrida en un 30 % y reducia las emisiones del transporte en un
19 % o0 mas.

e Medidas transversales:

o Establecer requisitos de consumo energético para frigorificos y otras tecnologias
de almacenamiento, transformacion y transporte de alimentos. Por ejemplo, la
Directiva de disefio ecoldgico de la Unidén Europea establece requisitos de disefio
para muchos tipos de tecnologias, incluidas las de refrigeracion.

o Aplicar tecnologias y practicas para reducir la pérdida y el desperdicio de
alimentos. La pérdida y el desperdicio de alimentos contribuyen en gran medida
a las emisiones derivadas de los sistemas alimentarios y las cadenas de
suministro. Para obtener informacion detallada sobre las medidas que pueden
ayudar a reducir las pérdidas de alimentos (y las emisiones asociadas) a lo largo
de las cadenas de suministro alimentario, consulte Reduccién de las pérdidas de
alimentos tras la cosecha en los niveles de almacenamiento, transporte y
transformacion.

o |nvertir en sistemas de trigeneracion, una tecnologia que ofrece importantes
reducciones de las emisiones de GEI asociadas a los procesos de la cadena de
suministro. La trigeneracion (a veces denominada CCHP, CHRP o poligeneracion,
segun el sistema) consiste en la integracion de la produccién local combinada de
calor y electricidad (CHP) con tecnologias de refrigeracion para proporcionar
simultdneamente energia eléctrica, calefaccion y refrigeracion. Esto puede
producir importantes reducciones de energia y GEIl en comparacion con los
sistemas de produccién por separado de electricidad, calor y refrigeracion. En
comparacion con los sistemas de refrigeracion convencionales basados en HFC,
los sistemas integrados de trigeneracion y CO, pueden ser al menos un 15 % mas
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eficientes desde el punto de vista energético y reducir las emisiones de carbono
en un 44 %.

o Aumentar la inversion responsable en infraestructuras, tecnologias, logistica,
servicios y cadenas de suministro, adoptando enfoques territoriales para mejorar
la conectividad de los mercados y el acceso al comercio, especialmente en zonas
con una elevada pobreza multidimensional.

Establecer medidas de gobernanza

Muchas de las medidas para reducir las emisiones asociadas al almacenamiento de
alimentos, las cadenas de frio, el transporte y la transformacion soélo serian posibles con
reformas politicas y de gobernanza mas amplias. Las siguientes medidas de gobernanza
pueden servir para facilitar las medidas enumeradas anteriormente:

e Apoyar a los pequefios agricultores y a las pequefias y medianas empresas con los
costes de inversion iniciales en infraestructuras y tecnologias para reducir la pérdida de
alimentos tras la cosecha, con especial énfasis en apoyar a las zonas de renta bajay a
los grupos marginados.

e Reformar las politicas alimentarias y de fabricaciéon (por ejemplo, introducir medidas y
subvenciones basadas en el mercado) para permitir el disefio y la aplicacion de

tecnologias mas eficientes desde el punto de vista energético para el almacenamiento,
la transformacion, el transporte y el procesado de alimentos, incentivando la inversion
en Investigacion & Desarrollo tecnoldgico crucial para unas cadenas de frio mas
eficientes y eficaces desde el punto de vista energético. Se podria incentivar a los
fabricantes para que inviertan en estas tecnologias a través de programas como el
Enhanced Capital Allowances Schemes o el Climate Change Levy, ambos del Reino
Unido.

e Mejorar la infraestructura de los servicios publicos (por ejemplo, un suministro fiable de
Internet y electricidad) para aumentar la eficiencia de los procesos de la cadena de
suministro y reducir las emisiones globales.

e Ademas de poner a disposicion las tecnologias, las agencias y organizaciones
gubernamentales deben garantizar el desarrollo equitativo de instalaciones para
proporcionar informacion accesible y clara, asi como formacion sobre el uso y
mantenimiento de estas tecnologias en el idioma local, para una adaptacion
satisfactoria y un uso eficaz de las mismas.

e |Invertir en la produccién y distribucion de energias renovables para facilitar la
sustitucién de equipos y maquinaria que funcionan con combustibles fésiles a lo largo
de la cadena de suministro alimentario. Véase La transicion a la energia limpia en las
explotaciones agrarias.

e Llevar a cabo investigaciones que cuantifiquen las emisiones integradas en las
cadenas de suministro de alimentos para identificar en qué punto de las cadenas de
suministro de alimentos se producen las emisiones y desarrollar asi intervenciones
especificas.
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e Animar a los supermercados y otros minoristas de alimentacion a modificar su
arquitectura de eleccion para alejar a los consumidores de los productos intensivos en
emisiones. Para mas informacion sobre las medidas que pueden influir en los
consumidores para que opten por opciones mas sostenibles, consulte Regulacion de la
publicidad de alimentos no saludables e insostenibles.

Herramientas y sistemas MRV para hacer un seguimiento de los
progresos

Analisis del ciclo de vida (ACV)

Los ACV pueden evaluar el impacto medioambiental de las cadenas agroalimentarias,
incluidas las emisiones.

Para mas informacion sobre ACV y otras metodologias de evaluacion, véase Evaluaciones
de los sistemas alimentarios.

Herramienta Ex-Ante de Balance de Carbono para Cadenas de
Valor (EX-ACT VC)

La herramienta Ex-Ante Carbon de balance de carbono para cadenas de valor (EX-ACT VC),
derivada de la herramienta EX-ACT, puede ayudar a los responsables politicos a identificar
las emisiones de GEI a lo largo de las cadenas de valor agroalimentarias y a identificar
posibles intervenciones politicas para desarrollar cadenas de valor con menos emisiones de
carbono.

Beneficios de la mitigacion

La aplicacion de nuevas tecnologias de almacenamiento, refrigeracion y secado mas
eficientes desde el punto de vista energético o que funcionen con energias renovables en
lugar de combustibles fosiles se traduce en una reduccion neta de las emisiones de GEI en
los sistemas alimentarios:

 Los estudios indican que la mejora de las tecnologias de almacenamiento de alimentos
podria reducir al doble las emisiones de CO, asociadas a las cadenas de suministro.

e |as contribuciones de cada fase de postproduccion a la huella de carbono global de las
cadenas de suministro es de aproximadamente un 17 % de emisiones en la
manipulacion y almacenamiento postcosecha, un 14 % en la transformacion y un 15 %

en la distribucién. El consumo contribuye aproximadamente en un 35 % a la huella de
carbono global.

Otros beneficios medioambientales

* Mejora de la calidad del aire al reducirse la quema de combustibles fosiles.

Beneficios de la adaptacion
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e El ahorro energético derivado de las mejoras del sistema de las instalaciones de
almacenamiento frigorifico pueden aumentar los ingresos, reducir los gastos y acortar
el periodo de amortizacion. Estas mejoras también permiten a los vendedores ofrecer
productos agricolas a los consumidores a precios mas competitivos y asequibles.

e La introduccién de nuevas tecnologias con menos emisiones puede reducir los costes
laborales y proporcionar empleo a trabajadores cualificados.

Otros beneficios del desarrollo sostenible

ODS 1 (Hambre cero)

ODS 2 (Fin de la pobreza)

ODS 7 (Energia asequible y no contaminante)

ODS 9 (Industria, innovacion e infraestructuras)

ODS 12 (Produccion y consumo responsables)

ODS 13 (Accion por el clima)

Principales retos de implantacion y posibles externalidades
negativas y compensaciones

 Disefar, implantar y explotar nuevas tecnologias e infraestructuras de la cadena de
suministro puede resultar caro. Esto puede ser un obstaculo especialmente importante
en los paises en vias de desarrollo.

e Latecnologia de refrigeracion por biogas se basa en digestores para producir biogas,
un proceso que requiere grandes cantidades de agua (50-100 litros al dia para mezclar
el estiércol, lo que equivale a unos 25 000 litros de agua al afio).

e El aumento de la eficiencia energética (y la correspondiente reduccidn de emisiones)
en la refrigeracion podria compensarse por un mayor uso de la tecnologia de
refrigeracion debido al aumento de la dependencia social de la refrigeracion. Este es un
ejemplo del llamado «efecto rebote.»

Medidas para minimizar los retos y las posibles externalidades y
compensaciones negativas
e |Los costes derivados del desarrollo, la compra y/o el uso de tecnologias mejoradas
podrian compensarse mediante subvenciones o ayudas (p. €j., financieras y/o técnicas)

de gobiernos o instituciones mas ricos.

e Las neveras solares consumen menos agua que las que funcionan con biogas. Se
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descubrié que podian ahorrar alrededor de 1 millon de litros de agua al afio en
Tanzania y unos 3 millones de litros al afio en Tunez. Sin embargo, este impacto no se
observé en Kenia.

e El posible aumento del consumo total de energia y de las emisiones a pesar de la
mejora de la eficiencia en la refrigeracion y otras tecnologias de la cadena de
suministro de alimentos puede evitarse animando a los consumidores y/o a los agentes
de la cadena de suministro a consumir menos en general. Ademas, cualquier ahorro de
costes derivado del aumento de la eficiencia podria gravarse para mantener los costes
iguales.

Costes de implementacion

e Un analisis de los refrigeradores domesticos de leche alimentados con biogas revelo
gue, en Kenia y Tanzania, su adopcién requiere una inversion inicial de 1600 ddlares
por hogar.

o En el mismo analisis, las neveras solares requerian una inversion inicial de 40 000
dolares.

e Los costes de inversion inicial de sistemas de trigeneracion pueden ser relativamente
elevados, pero se pueden alcanzar periodos de amortizacion de entre 3 y 5 afios en
determinadas condiciones.

La intervencion en la practica

e Un estudio de la FAO y el Banco Europeo de Reconstruccion y Desarrollo en
Marruecos evaluo el potencial de las técnicas de control climéatico més eficientes desde
el punto de vista energético y de las emisiones en las cadenas de suministro
alimentario. Los resultados muestran que la mejora de la eficiencia de la cadena de frio
en Marruecos es una «fruta al alcance de la mano» con un alto impacto (es decir, tiene
un considerable potencial de mitigacion de emisiones sin contrapartidas o barreras
significativas para su aplicacion).
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